AZIENDA SPECIALE CONSORTILE
CASA ANZIANI INTERCOMUNALE

Via Somazzo, 7 - 22029 Uggiate Trevano (Co) —
tel 031 809306 - Fax 031 809321 — e mail - info@casanzianiuggiate.it

Procedura per la gestione delle uscite a scopo ludico, ricreativo, sociale degli ospiti
residenti.

Casa Anziani recepisce le indicazioni Nazionali e Regionali in riferimento alla gestione dell’attuale periodo di
transizione pandemica ed attua una regolamentazione delle uscite degli osplti a scopo ludico, ricreativo, sociale, con
modalita e forme ritenute necessarie a contrastare la diffusione dei virus respiratori, circolant prevalentemente nella
stagione fredda, con particolare riferimento a virus SARS CoV2, virus influenzale e virus respiratorio sinciziale.

Indicazloni per gli ospiti

Durante la permanenza all’esterno, ove non & possibile mantenere il distanziamento, 'ospite dovra indossare, se
tollerata, la mascherina ffp2 nei luoghi aperti al pubblico. Inoltre disinfettarsi di frequente le mani, evitare gli
assembramenti mantenendosi a distanza di almeno 1,5 — 2 metri da persone estrance alla propria rete
famigliare/sociale individuata.

Al rientro in struttura sara sottoposto alla sorveglianza sanitaria che prevede il monitoraggio circa Pinsorgenza di
sintom| riferibili a COVID-19, la rilevazione della temperatura corporea 2v/die per 7 giorni, il tampone naso faringeo in
caso di sintomi e comunque il 5° giorno dal rientro, salvo diverse indicazioni del medico della struttura, sulla base
delle indicazioni cliniche.

Indicazioni per la rete famigliare/sociale
E richiesta la sottoscrizione del "Patto di Corresponsabilit3” con il quale 'accompagnatore, si assume la responsability
durante la permanenza all’esterno, in riferimento a quanto esplicitato nel patto stesso.

Inoltre, durante la permanenza all’esterno, accompagnatore s'impegna a:

¢ Individuare, nell'ambito della rete famigliare/sociale, di un numero pili possibile limitato e stabile di persone
che ospite potra incontrare durante la permanenza all’esterno.

* Mantenimento del distanziamento interpersonale tra Fospite e terze persone di almeno 1,5 metrl,
estendibile fino a 2, in base allo scenario epidemiologico di rischio, ad eccezione del componenti dello stesso
nucleo familiare o conviventi o appartenenti alla rete famigliare/sociali di cui sopra;

* Obbligo di mantenere indossata la mascherina FFP2 nei luoghi aperti al pubblico ove non & possibile garantire
il distanziamento;

¢ Osservazione delle norme igienico-sanitarie per la prevenzione della diffusione dei virus quali: frequente
igiene delle mani, distanziamento, igiene respiratoria;

® Rispetto ed osservazione delle indicazioni impartite, di volta in volta, dagli operatori di Casa Anziani.

Per l'uscita & sufficiente contattare la Casa Anziani informando circa le generalith della persona di riferimento che,
sottoscrivendo il patto di corresponsabilitd, si fa carico dell'uscita delf’osplte e il giorno e Iora richiesti.
L'autorizzazione sara subordinata a valutazione delle condizioni di stabilitd clinica, del livelio di autonomia e fragilita e
di particolari esigenze riabilitative/formative dell'ospite da parte del Medico di Struttura in condivisione con I'equipe.
Solo in caso di uscita con pernottamento, subordinata allautorizzazione della Direzione Sanitaria, & richiesta la
prenotazione con almeno 48 ore di anticipo.

Realizzazione del progetto:
Dott. Marco Bianchi — DIRETTORE SANIT?KIO 9] .
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